
#QuédateEnCasa

Busca información, analiza y reflexiona
Manténte al tanto de las noticas, 
consulta sitios de interés en internet. 

3. INVESTIGA

disfruta lo que haces.

5. DIVIÉRTETE
Busca nuevas experiencias,

Anota todas las ideas que se te ocurran,
lleva siempre contigo una libreta o en
tu celular escribe. Todo es inspirador.

2. DOCUMENTA

Observar es detectar todo aquello que
nos rodea, es despertar tus sentidos y
encontrar la inspiración a través de ellos.

1. OBSERVA

4. RELÁJATE
Liberar tu mente es la mejor 
forma de dar vía libre a las
ideas para que empiecen a fluir. 

¡ESTIMULAR TU IMAGINACIÓN!
Cinco consejos para


